hara cuenta de la amonestacion hecha con apasiona- 
miento. Esto vale por lo que mira al bien del proji- 
mo; mas en lo que se refiere a nuestro aprovecha- 
miento hagamos ver que amamos a Jesucristo, sobre- 
llevando en paz y con alegria los malos tratamientos, 
las injurias y los desprecios. 


Afectos y suplicas 

Despreciado Jesus mio, amor y alegria de mi alma, 
con vuestro ejemplo habeis vuelto a vuestros amado- 
res amables los desprecios. En adelante os prometo 
sufrir las afrentas por amor vuestro, ya que en esta 
tierra fuisteis tan escarnecido por amor mio. Dadme 
fuerza para cumplir lo prometido; dadme a conocer 
y obligadme a obrar todo cuanto de mi quereis. 

Dios mio y mi todo, no quiero buscar mas bien 
fuera de vos, que sois bien infinito. Vos, que tanto 
velais por mi adelantamiento, haced que no tenga 
otro cuidado que el de agradaros. haced que todos 
mis pensamientos vayan encaminados a huir de 
cuanto pueda ofenderos e ir en seguimiento de cuan¬ 
to pueda agradaros. Alejad de mi toda ocasion que 
pueda desviarme de vuestro amor. Despojome de mi 
libertad y por entero la consagro a vuestro divino 
beneplacito. 

Os amo, bondad infinita; os amo, amor mio. Verbo 
encarnado, os amo mas que a mi mismo. Tened 
compasion de mi y curad cuantas llagas padece mi 
alma por los pecados con que os ofendi. Me abando- 
no por completo en vuestros brazos, Jesus mio; quie¬ 
ro ser del todo vuestro, quiero sufrirlo todo por vues¬ 
tro amor y no queiro de vos mas que a vos mismo. 
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Virgen santa y Madre mia, Maria, os amo y en vos 
confio; socorredme con vuestra poderosa intercesion. 
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CAPITULO XIII 


Quien ama a Jesucristo, solo quiere lo que 
quiere Jesucristo 


La caridad va siempre unida con la verdad, por lo 
que, conociendo que Dios es el unico y verdadero 
bien, aborrece la iniquidad, que se opone a la volun- 
tad divina, y solo se complace en lo que Dios quiere. 
De aqui procede que el alma amante de Dios se preo- 
cupa poco de lo que los demas digan de ella y solo 
atiende a lo que es del agrado de Dios. Decia el Beato 
Enrique Suson: «Aquellos estan verdaderamente con 
Dios que se esfuerzan por cumplir con la verdad y 
despues no se cuidan de lo que de ellos digan los 
hombres o de como les traten». 

Repetidas veces hemos dicho arriba que la suma 
de la santidad y de la perfeccion del alma consiste en 
renunciarse a si mismo y abrazarse con la voluntad 
de Dios, y aqui lo vamos a exponer ahora mas deta- 
lladamente. 


I. Necesidad de conformarse con la voluntad de Dios 

Si queremos hacemos santos, nuestro unico deseo 
ha de ser renunciar a la voluntad propia para abrazar- 
nos con la de Dios, porque la medula de todos los 
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preceptos y consejos divinos estriba en hacer y pade- 
cer cuanto Dios quiere y como lo quiere. Roguemos, 
por tanto, al Senor que nos de santa libertad de espi- 
ritu, libertad que nos hara abrazar cuanto agrada a 
Jesucristo,a pesar de las repugnancias del amor pro- 
pio o del respeto humano. El amor de Jesucristo 
pone a sus amantes en una total indiferencia, siendo 
para ellos todo igual, lo dulce como lo amargo; nada 
quieren de lo que les agrada a si mismos, y quieren 
cuanto agrada a Dios; con la misma paz se dan a las 
cosas grandes que a las pequenas e igualmente reci- 
ben las cosas gratas que las ingratas; bastales agradar 
a Dios en todo. 

Dice San Agustin: «Ama y haz lo que quieras»; 
ama a Dios y haz lo que quieras. Quien ama a Dios 
en verdad no anda tras otros gustos que los de Dios, y 
en esto solo halla su contentamiento, en dar gusto a 
Dios. Santa Teresa escribia: «iOh Senor, que todo el 
dano nos viene de no tener puestos los ojos en vos, 
que, si no mirasemos otra cosa sino el camino, presto 
llegariamos; mas damos mil caidas y tropiezos y erra- 
mos el camino por no poner los ojos, como digo, en 
el verdadero camino». He aqui, por tanto, cual ha de 
ser el unico fin de todos nuestros pensamientos, de 
las obras, de los deseos y de nuestras oraciones: el 
gusto de Dios; este es el camino que ha de conducir- 
nos a la perfeccion: ir siempre en pos de la voluntad 
de Dios. 

Dios quiere que le amemos con todo nuestro cora¬ 
zon: Amaras al Senor tu Dios con todo tu corazon. 
Aquella alma ama a Dios con todo su corazon que 
repite sinceramente con el Apostol: Senor, ique quie- 
res que ydhaga? Senor, dadme a conocer que quereis 
de mi, que dispuesto estoy a hacer lo que Dios quie- 
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re, entonces queremos nuestro mayor bien, pues Dios 
a la verdad que no quiere sino nuestro verdadero bien. 
Decia San Vicente de Paul: «La conformidad con el 
divino querer es el tesoro del cristiano y el remedio 
de todos nuestros males, porque implica la abnega¬ 
tion de si mismo y la union con Dios y todas las vir- 
tudes». La suma de toda la perfeccion esta encerrada 
en estas palabras: Sefior, Ique quereis que yo haga? 
Nos promete Jesucristo que no perecerd un cabello de 
nuestra cabeza; es decir, que el Sefior nos remune- 
ra cualquier buen pensamiento que por darle gusto 
hayamos tenido y no deja sin recompensa cualquier 
tribulation que con paz y alegria hayamos sobrelle- 
vado para conformamos con su santa voluntad. Es- 
cribio Santa Teresa: «iBienaventurados trabajos, que 
aun aca en la vida tan sobradamente se pagan!». 

Mas nuestra conformidad con el divino querer ha 
de ser entera y sin reserva, constante e irrevocable; 
que en esto, repito, se cifra toda la perfeccion y a esto 
deben encaminarse todas nuestras obras, todos nues¬ 
tros deseos y todas nuestras oraciones. Algunas al¬ 
mas dadas a ia oration, al leer los extasis y raptos de 
Santa Teresa de Jesus, de San Felipe Neri y de otros 
santos, entran en deseos de tener y disfrutar esta 
union sobrenatural. Estos deseos hemos de desechar- 
los, por contrarios a la humildad; si queremos santi- 
ficamos, debemos desear la verdadera union con 
Dios, que consiste en unir totalmente nuestra volun¬ 
tad con la suya. «En lo que esta la suma de la perfec¬ 
cion -dice Santa Teresa-, claro esta que no es en 
regalos interiores ni en grandes arrobamientos ni 
visiones, ni en espiritu de profecia, sino en estar nues¬ 
tra voluntad tan conforme con la de Dios, que ningu- 
na cosa entendamos que quiere, que no la queramos 
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con toda nuestra voluntad, y tan alegremente tome- 
mos lo sabroso como lo amargo, entendiendo que lo 
quiere Su Majestad... Esta es la union que yo deseo y 
querria en todas». Y poco mas adelante prosigue: 
«iOh, que de ellos habra que digamos esto, y nos 
parezca que no queremos otra cosa, y moririamps 
por esta verdad!» La verdad es que muchos decimos: 
Os doy, Senor, mi voluntad; no quiero sino lo que 
vos quereis, y, sin embargo, al sobrevenir cualquier 
contariedad, no sabemos resignarnos a la voluntad 
divina. De aqui procede el lamentarse de tener mala 
suerte, lamentarse de que todas las desgracias caen 
sobre nosotros y, por tanto, vivir vida desgraciada. 

Si estuvieramos unidos con la voluntad de Dios en 
todas las adversidades, ciertamente que nos santifica- 
n'amos y seriamos los mas felices del mundo. Esfor- 
cemonos, pues, cuanto podamos, por tener nuestra 
voluntad unida con la de Dios en todas las cosas que 
nos sucedan, sean gratas o ingratas. El Espiritu Santo 
nos amonesta: No albeldes a todo aire. A algunos les 
pasa lo que a la veleta, que gira segun el viento; si e! 
viento es bonancible, segun sus deseos, ahi los teneis 
alegres y suaves; pero, si sopla el reganon y las cosas 
no van como la seda, ahi los teneis tristes e impacien- 
tes, y de ahi que no se santifiquen, sino que vivan 
vida desgraciada, porque en la tierra son mas fre- 
cuentes las cosas adversas que las favorables. San 
Doroteo ensenaba que el gran medio de conservarse 
en continua paz y tranquilidad de corazon es el reci- 
birlo todo de manos de Dios, venga como viniere; 
por lo que cuenta el Santo que los antiguos Padres 
del yermo nunca andaban airados ni melancolicos, 
porque todo lo que les acaecia tomabanlo alegremen¬ 
te, como venido de las manos de Dios. 
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iFeliz quien vive enteramente unido y abandonado 
al divino querer! Ni la prosperidad le ensalza ni la 
adversidad le abate, porque tiene entendido que todo 
viene de Dios. Unica regia de su querer es el querer 
del Senor, por lo que solo hace lo que Dios quiere y 
solo quiere lo que quiere Dios; no se afana por em- 
prender muchas cosas, sino por ejecutar perfecta- 
mente las que cree ser del agrado divino. De ahi que 
no haga por emprender muchas cosas, sino por eje¬ 
cutar perfectamente las que cree ser del agrado divi¬ 
no. De ahi que haga primero pasar las insignifican- 
tes obras de su estado antes que las acciones brillan- 
tes y gloriosas, pues esta convencido de que en estas 
puede intervenir el amor propio, al paso que en 
aquellas ciertamente se encuentra la voluntad de 
Dios. 

Seremos, pues, felices, si recibimos de Dios cuan- 
to sea servido, conforme siempre nuestra voluntad 
con la suya, sin andar mirando si esta acorde o no 
con nuestro gusto. Decia la M. De Chantal: «6Cuaiv 
do gustaremos las dulzuras de la voluntad divina en 
todo cuanto nos suceda, sin mirar mas que al bene- 
placito divino, que con igual amor y para nuestro 
mayor provecho nos envia prosperidades y adversi- 
dades? iCuando nos arrojaremos en los brazos de 
nuestro amantisimo Padre celestial, dejandole el cui- 
dado de nuestra persona e intereses, reservandonos 
solamente el deseo de agradarle?» De San Vicente de 
Paul decian sus amigos: «Vicente siempre es Vicen- 
te», queriendo con ello indicar que en todo suceso, 
prospero o adverso, siempre se le encontraba con el 
rostro sereno, siempre igual a si mismo, porque, 
abandonandolo todo en manos de Dios, nada temia y 
no apetecia mas que lo que fuese del agrado de Dios. 
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Santa Teresa escribe: «Aquella libertad de espiritu 
tan preciada y deseada que tienen los perfectos, 
adonde se halla toda la felicidad que en esta vida se 
puede desear; porque, no queriendo nada, lo poseen 
todo». 

Muchos, por el contrario, se forjan la santidad 
conforme a sus inclinaciones: el melancolico anhela 
por la soledad; el dinamico, por la predicacion y ne- 
gocios de paces; el duro, por ejercitarse en peniten- 
cias y maceraciones; el generoso, por la limosna; 
unos se dan al ejercicio de variadas oraciones voca- 
les; otros, a la visita de santuarios, y todos creen que 
en ello consiste la santidad. Las obras externas son 
fruto del amor a Jesucristo, pero el verdadero amor 
consiste en conformarse en todo con la voluntad de 
Dios y, por consiguiente, en renunciarse a si mismo y 
buscar lo que es mas agradable a Dios, porque El asi 
lo merece. 

Otros quieren servir a Dios, pero en tal empleo, en 
tal lugar, con determinados companeros o en otras 
circunstancias semejantes; de no ser asi, dejan de 
obrar o lo hacen de mala gana. Estos tales no son li- 
bres de espiritu, sino esclavos del amor propio, y, por 
eso, poco merito alcanzaran en cuanto hagan; al con¬ 
trario, siempre viven inquietos, porque, aferrados a 
la propia voluntad, sentiran pesado el yugo de Jesu¬ 
cristo. Los verdaderos amantes de Jesucristo solo 
buscan lo que a El agrada, y cuando lo quiera, y don- 
de lo quiera, y en el modo que lo quiera: sea em- 
pleandolos en ocupaciones honrosas, sea en menes- 
teres ordinarios y humildes; sea en vida de brillo o en 
vida obscura y menospreciada. Esto exige el puro 
amor de Jesucristo y en esto debieramos ejercitarnos, 
combatiendo contra los apetitos del amor propio. 
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que quisiera vemos ocupados en aquellos ministerios 
solamente que traen honra consigo o son de nuestras 
inclinaciones. Mas 6que importa ser el mas honrado 
del mundo, el mas rico y el mas grande, contra la vo- 
luntad de Dios? Decia el Beato Enrique Suson: «Pre- 
fiero ser el mas vil gusanillo de la tierra por voluntad 
de Dios que serafin del cielo por propia voluntad». 
Dice Jesucristo: Muchos me dir an en aquel dia 
«Sefior, Sefior, cacaso no profetizamos en tu nombre, 
y en tu nombre lanzamos demonios, y en tu nombre 
obramos muchos prodigios?»; y el Senor les repon- 
dera: Nunca jamas os conoci; apartaos de mi los que 
obrais la iniquidad. Apartaos, pues no os reconozco 
por discipulos mios, ya que antes quisisteis seguir 
vuestros apetitos que mi voluntad. Y esto se aplica 
especialmente a aquellos sacerdotes que se fatigan en 
el perfeccionamiento y salvation de los demas y ellos 
siguen viviendo estancados en sus imperfecciones. 

La perfeccion consiste: 1en verdadero desprecio 
de si mismo: 2°, en total mortification de los malos 
apetitos; 3.°, en la perfecta conformidad con la vo¬ 
luntad de Dios; quien se vea falto de una de estas tres 
virtudes esta fuera del camino de la perfeccion. Por 
eso decia un gran siervo de Dios que mas valia en 
nuestras acciones tener por fin la voluntad de Dios 
que la gloria de Dios, porque, cumpliendo con la vo¬ 
luntad de Dios, tambien procuramos su gloria, al 
paso que, si nos proponemos la gloria de Dios, nos 
podemos enganar, a las veces, haciendo nuestra 
voluntad con pretexto de hacer la de Dios. Escribe 
San Francisco de Sales: «Muchos dicen al Senor: Me 
consagro a vos sin reserva, y pocos son los que se 
abrazan con la practica de este entregamiento, que 
no es otra cosa que la perfecta indiferencia en aceptar 
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todo lo que nos acontece, como nos vaya acontecien- 
do, segun el orden de la divina Providencia, ya sean 
aflicciones o ya consuelos, desprecios y baldones, 
como honores y gloria». 

El verdadero amador de Jesucristo se conoce en el 
padecer y abrazarse alegremente con lodesagradable 
y contrario al amor propio. Deci'a Tomas de Kempis 
que no puede llamarse digno amador quien no esta 
aparejado a sufrirlo todo y seguir en todo la voluntad 
del amado. Y, por el contrario, el P. Baltasar Alvarez 
deci'a que «las penalidades son postas con que se 
recorren los trechos que hay de las almas a Dios» Y 
yo anado que no podemos tener testimonio mas eier- 
to de que damos gusto a Dios que abrazar alegremen¬ 
te las cruces que El nos enviare. Agradece el Senor 
que le agradezcamos los beneficios que nos dispensa 
en esta vida, mas, en sentir del Santo P. Juan de Avi¬ 
la, «m<is vale en las adversidades un gTacias a Dios 
que seis mil gracias en la prosperidad». 

Adviertase aqui que no solo debemos recibir con 
resignation los padecimientos que directamente pro- 
vengan de la mano de Dios, como enfermedades, 
poco talento, perdida casual de la hacienda, sino 
tambien los que indirectamente provienen de El, y de 
los hombres directamente, como persecuciones, hur- 
tos, injurias, pues en realidad todo proviene de Dios. 
Cierto dia David fue injuriado por un vasallo llama- 
do Semei, quien le maltrato no solo de palabra, sino 
a pedradas. Hiibo quien le queria decapitar, pero Da¬ 
vid respondio al temerario: Dejadle que insulte, por- 
que Yahveh se lo ha indicado. Como si dijera: Dejad¬ 
le decir, pues el Senor le ordeno que me maldijera: 
Dios se vale de Semei para castigo de mis pecados y 
por eso permite que asi me injurie. 


160 


De ahi que Santa Maria Magdalena de Pazzi dijese 
que debemos enderezar todas nuestras oraciones a 
recabar de Dios la gracia de seguir en todo su santa 
voluntad. Almas hay que, engolosinadas con los gus¬ 
tos espirituales de la oracion, van tan solo en segui- 
meinto de gustos y temuras en que deleitarse; mas las 
esforzadas, que arden en deseos de ser todas de Dios, 
no piden sino luces para entender su santa volun¬ 
tad y fortaleza para cumplirla perfectamente. -Para 
alcanzar la perfection del amor es necesario someter 
en todo nuestra voluntad a la de Dios. «No creais 
-decia San Francisco de Sales- haber llegado a la 
pureza que habeis de ofrecerle, mientras no sea vues- 
tra voluntad del todo suya, aun en las cosas mas re- 
pugnantes, y todo ello alegremente». «No puede me- 
nos -son palabras de Santa Teresa-, si va con la 
determination que ha de ir, de traer al Todopodero- 
so a ser uno con nuestra bajeza y transformamos en 
si, y hacer una union del Creador con la criatura». 
Sin embargo, nadie lograra alcanzar esto sino me¬ 
diate la oracion mental y'continuas suplicas a la 
divina Majestad, con eficaz deseo de pertenecer com- 
pletamente a Jesucristo, sin reserva alguna. 

iOh Corazon amabilisimo de mi Salvador, Cora¬ 
zon enamorado de los hombres, cuando tan tiema- 
mente los amais; Corazon, en suma, digno de reinar 
y poseer nuestro corazon, ojala que pudiera yo hacer 
que todos los hombres comprendieran el amor que 
les profesais y las finezas que reservais para las almas 
que os aman sin reserva! Por favor, dignaos, Jesus 
mio, aceptar la ofrenda y el sacrificio que os hago de 
mi voluntad; dadme a conocer lo que de mi quereis, 
que quiero ejecutarlo todo con vuestra gracia. 
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II. De la obediencia 


Mas, para saber y acertar en lo que Dios pide de 
nosotros, <,cual sera el medio mas seguro? No lo hay 
mas seguro y cierto que la obediencia a los superio- 
res y director espintual. Decia San Francisco de 
Sales: «Jamas se cumple mejor con la voluntad de 
Dios que obedeciendo a los superiores». Ya el 
Espfritu Santo habia dicho: La obediencia vale mas 
que el sacrificio. Mas agrada a Dios el sacrificio que 
le hacemos de la propia voluntad, sujetandola a la 
obediencia, que todos los demis sacrificios que 
pudiiramos ofrecerle, porque en ellos (limosnas, 
abstinencias, maceraciones y cosas por el estilo) le 
damos parte tan solo, en tanto que dandole la volun¬ 
tad lo damos todo. De ahi que, al decir a Dios: 
«Senor, dadme a entender por medio de la obedien¬ 
cia lo que de mi quereis, que presto estoy a ejecu- 
tarlo todo», ya no nos queda mas que ofrecerle. 

Quien se ha puesto bajo la obediencia tiene que 
desprenderse en todo del propio juicio. «Que cada 
uno tenga opiniones particulares no es contrario a la 
perfeccion -ensenaba San Francisco de Sales-; lo que 
se opone a la virtud es el estar aferrado a ellas*. y 
;cuan dificil es desprenderse de este apego al propio 
parecer! De ahi que sean tan contadas las almas que 
se consagren por completo a Dios, porque son pocas 
las que se someten a la obediencia. La santa M. 
Juana de Chantal, cierto dia de recreo, dijo a sus 
hijas que emplearan el dia en lo que quisieran, y al 
empezar la tarde fueron todas a suplicar a la Supe- 
riora, con vivas instances, que en adelante no vol- 
viera a concederles tal permiso, porque un dia mis 
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fastidioso que aquel que habian vivido fuera de obe- 
diencia, jamas lo habian vivido. 

Se enganan quienes piensan que puede hacerse 
cosa de mas provecho que la que impone la obedien- 
cia. Dice San Francisco de Sales: «Descuidar un em- 
pleo mandado por la obediencia, para unirse con 
Dios en la oracion, lectura o recogimiento, no seria 
mas que separarse de Dios para unirse con el amor 
propio». A lo cual hay que anadir lo que Santa Tere¬ 
sa, que quien ejecuta cualquier action, aun sobrena- 
tural, pero contra obediencia, obra instigado por el 
demqnio y no por inspiration divina, como tal vez 
imagine, porque asegura la Santa que «de un alma 
que esta ya determinada a amaros y dejada en vues- 
tras manos, no quereis otr^ cosa sino que obedezca y 
se informe bien de lo que es mas servicio vuestro». 
«Vale mas una obra hecha por obediencia -dice el P. 
Rodriguez que cualquier otra cosa que nos pudiera- 
mos imaginary Mas meritorio es levantar una paja 
del suelo por obediencia que hacer larga oracion por 
voluntad propia y disciplinarse hasta derramar sangre. 
Por esto decia Santa Maria Magdalena de Pazzi que 
preferia estar empleada en un ejercicio de obediencia 
que en oracion, porque «obedeciendo -decia- estoy 
segura de ejecutar la voluntad de Dios, mas no lo 
estoy tanto si me meto en otro ejercicio». Y, segun 
todos los maestros de espiritu, preferible es dejar 
cualquier ejercicio devoto por obediencia que hacer- 
lo sin obediencia. Revelo Maria Santisima a Santa 
Brigida que el que por obediencia sacrifica una mor¬ 
tification que deseaba hacer dobla la ganancia, ya 
que obtiene el merito de la mortificacion que desea¬ 
ba hacer y, ademas, el merito de la obediencia por la 
cual dejo de mortificarse. Cierto dia el celebre P. 
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Francisco Arias fue a visitar a su gran amigo el Santo 
P. Juan de Avila y lo hallo triste y pensativo: intere¬ 
st por el motivo, y el Santo le respondio asi: «jDi- 
chosos y felices vosotros, que vivis debajo de obe- 
diencia y estais siempre seguros de obrar conforme a 
la voluntad de Dios! En cuanto a mi. 6quien me dara 
prendas seguras de que agrado mas a Dios discurrien- 
do por los pueblos y ciudades para instruir a los 
pobres y abandonados o estandome sentado en el 
confesonario en espera de los que vienen?» Mas quie- 
nes viven bajo obediencia estan seguros de que cuan¬ 
to hacen por obedecer es todo segun la voluntad de 
Dios, que es lo que mas agrada. Sirva esto de consue- 
lo de cuantos profesan obediencia. 

Para que la obediencia sea perfecta, se ha de some- 
ter el juicio y la voluntad. Obedecer con la voluntad 
equivale a decir obedecer de buena voluntad y no a la 
fuerza, como los esclavos. Obedecer con el juicio 
equivale a conformar nuestro juicio con el del supe¬ 
rior, sin ponemos a examinar lo que se nos ha man- 
dado y por que se nos mando. De aqui que dijera 
Santa Maria Magdalena de Pazzi que <<la perfecta 
obediencia pide un alma sin juicio». De igual modo, 
decia San Felipe Neri que para obedecer bien no bas- 
ta con ejecutar lo que se ha ordenado, sino que se 
debe hacer sin reflexion, teniendo por cosa cierta que 
lo que nos manda la obediencia es para nosotros lo 
mas perfecto que podemos llevar a cabo, aun cuando 
lo contrario fuese mas perfecto delante de Dios. 

Y esto vale no solo para los religiosos, sino tam- 
bien para los seglares que viven sometidos a la obe¬ 
diencia del director espiritual, a quien deben acudir 
para que les senale las reglas que han de seguir en 
sus asuntos espirituales o materiales; de este modo 
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estaran seguros de hacer lo mejor en todo. Deci'a San 
Felipe Neri: «Quienes desean adelantar en los cami- 
nos de la virtud se sometan a un experimentado con- 
fesor a quien obedecer en nombre de Dios. Quien asi 
hace, este seguro de no tener que dar cuenta a Dios 
de lo que haga». Y mas adelante decia: «Tengase fe 
en el eonfesor, porque no consentira el Senor que 
yerre y se equivoque, pues no hay cosa mejor, para 
escapar a los lazos del demonio, que someter, aun en 
buenas cosas, nuestra voluntad a la de otro; asi como 
tampoco hay cosa mas peligrosa que pretender regir- 
se por el propio parecer». 

Hablando San Francisco de Sales de la direccion 
espiritual, para andar seguro por los caminos de 
Dios, dice: «Este es el principal de los documentos. 
Aun cuando andeis buscandolo, no lo encontrareis 
mejor -dice el devoto Avila-, pues no dareis con otro 
camino tan cierto y seguro para hallar la voluntad de 
Dios como este de la humilde obediencia, tan acon- 
sejado y practicado por todos los antiguos ascetas». 
Lo mismo dicen San Bernardo, San Bernardino de 
Siena, San Antonino, San Juan de la Cruz, Santa 
Teresa, Juan Gerson y todos los teologos y maestros 
de espiritu. Y levantar dudas contra esta verdad es, 
segun San Juan de la cruz, como dudar de la fe. De 
aqui que entre las maximas de San Francisco de Sales 
se hallen estas dos. que son de grande consuelo para 
las almas escrupulosas: «Nunca se ha perdido el ver- 
dadero obediente. Bastanos saber del director espiri¬ 
tual que vamos por buen camino, aunque ignoremos 
como vamos». 

Ensehan varios doctores, tales como Gerson, San 
Antonino, Cayetano, Sanchez, Bonacina, Cordoba, 
Castropalao, los Salmanticenses y otros, que los es- 
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crupulosos estan obligados con grave obhgacion a 
obrar contra los escrupulos cuando hay fundados 
temores de que tales escrupulos acarreen grave per- 
juicio al alma y hasta al cuerpo, como seria perder la 
salud o el juicio, razon por la cual los escrupulosos 
estan mas obligados a poner mayor escrupulo en la 
obediencia al confesor que en obrar contra los escru- 
pulos. 

He aqui, pues, en conclusion, una suma de toda la 
perfeccion y vida devota: 1negarse a si mismo; 2., 
obedecer a la voluntad de Dios; 3.°, pedirle que nos 
de fuerzas para ejecutar lo uno y lo otro. 


Afectos y suplicas 

iQuien, sino tu, hay para mi en los cielos? Y si con- 
tigo estoy, la tierra no me agrada. Amado Redentor 
mio, amabilidad inflnita, ya que bajasteis del cielo 
para daros todo a mi, 6que otra cosa puedo yo buscar 
en el cielo o en la tierra fuera de vos, que sois el sumo 
bien, el unico bien digno de ser amado? Vos, Senor, 
que sois el unico dueno de mi corazon, poseedlo 
completamente, y que mi alma a solo vos ame, a vos 
solo obedezca y trate de agradar. Gocense otros con 
las riquezas de este mundo, que yo solo a vos quiero. 
pues vos sois y sereis mi riqueza en esta y en la otra 
vida. Os entrego, por tanto, Jesus mio, mi corazon y 
toda mi voluntad. Cierto que en lo pasado se rebelo 
contra vos, mas ahora os la consagro completamen¬ 
te. Senor, cQue quieres que yo haga? Decidme lo que 
quereis de mi y ayudadme, pues quiero hacerlo todo. 
Disponed de mi y de mis cosas como os agrade, que 
todo lo acepto y en todo me someto a vos. 
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iOh amor, digno de amor infinito!, vos me amas- 
teis hasta morir por mi, y yo os amo con todo mi 
corazon, os amo mas que a mi mismo y en vuestras 
manos encomiendo el alma mia. Renuncio a todo 
afecto mundano; quiero desprenderme de todo lo 
terreno y me consagro compietamente a vos; acep- 
tadme por los meritos de vuestra pasion y haced que 
os sea fiel hasta la muerte. Jesus mio, Jesus mio, 
quiero vivir para vos en adelante y no quiero amar 
nada fuera de vos ni buscar mas que ejecutar vuestra 
voluntad. Asistidme con vuestra gratia. 

Maria, esperanza mia, ayudadme con vuestra pro¬ 
tection. 
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CAPITULO XIV 

QUIEN AMA A JESUCR1STO, TODO LO SUFRE POR 
JESUCRISTO. ESPEC1ALMENTE LAS ENFERMEDADES, 
LA POBREZA Y LOS DESPERDICIOS 


Caritas omnia suffert. 
La caridad todo lo disimula. 


Hemos hablado en el capitulo 5 de la virtud de la 
paciencia en general. En este trataremos de modo 
particular de algunas cosas en que conviene ejercitar 
especialmente la paciencia. 

Decia el P. Baltasar Alvarez que no pensase el cris- 
tiano haber hecho nada de provecho hasta Uegar a 
tener en el corazon como grabados los dolores, la 
pobreza y los desprecios de Jesucristo, para sobrelle- 
var con amorosa paciencia todo dolor, pobreza y des- 
precio por amor a Jesucristo. 

Hablemos en primer lugar de los dolores y de las 
enfermedades corporales, los cuales, soportados pa- 
cientemente, nos granjearan una corona de mereci- 
mientos. 


I. De la paciencia en las enfermedades 

Decia San Vicente de Paul: «Si conociesemos el 
precioso tesoro encerrado en las enfermedades, las 
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recibiriamos con aquella alegria con que se reciben 
los mas insignes beneficios». Por lo cual, hallandose 
el Santo trabajado continuamente por tantas enfer- 
medades, que a menudo no le dejaban reposo ni de 
dia ni de noche, lo soportaba todo con tal paz y sere- 
nidad de rostro, sin la mas minima queja, que se diria 
no padecia mal alguno. iAh, y como edifica el enfer- 
mo que sufre la enfermedad con el rostro sereno de 
un San Francisco de Sales, el cual en sus enfermeda- 
des se limitaba a exponer sencillamente al medico 
su mal, tomaba con escrupulosa exactitud los reme- 
dios que le recetaba, por desabridos que fuesen, y 
luego quedaba en paz, sin lamentarse de lo que pade¬ 
cia! iDe cuan diversa manera obran los imperfectos, 
que, por cualquier malecillo que padecen, andan 
siempre lamentandose con todos y quisieran que to- 
dos, familiares y amigos, los rodearan compadecien- 
do sus males! Santa Teresa exhortaba asi a sus reli- 
giosas: «Sabed sufrir un poquito por amor de Dios, 
sin que lo sepan todos». El venerable P. Luis de la 
Puente fue en un viernes santo regalado por Jesucris- 
to con tantos dolores corporales, que no habia en su 
cuerpo parte libre de particular tormento; conto a un 
su amigo este padecimiento, pero luego se arrepintio, 
de tal modo que hizo voto de no declarar a nadie lo 
que en adelante padeciese. 

Dije que el Senor le regalo, porque los santos esti- 
maban como regalos las enfermedades y dolores que 
el Senor les enviaba. Cierto dia San Francisco de Asis 
se hallaba en cama, acabado de dolores, y un compa- 
nero que le asistia le dijo: «Padre, ruegue a Dios que 
le alivie este trabajo y que no cargue tanto la mano 
sobre vos». Al oir esto, lanzose prontamente el Santo 
de la cama y, arrodillado en tierra, se puso a dar gra- 


169 


cias a Dios de aquellos dolores, y, vuelto al compa- 
nero, le dijo: «Sepa, hermano, que, si no supiese yo 
que habia hablado por sencillez, no quisiera volverlo 
a ver». 

Enfermo habra que diga: -A mi no me desagrada 
tanto padecer cuanto verme imposibilitado de ir a la 
iglesia para practicar mis devociones, comulgar y oir 
la misa; no puedo celebrar, ni siquiera puedo hacer 
oracion, por los dolores y desvanecimientos de cabe- 
za. -Pero, por favor, digame: y ipara que quiere ir a 
la iglesia o al coro? iPara que ir a comulgar, a cele¬ 
brar o a oir la misa? 6Para agradar a Dios? Pero si 
ahora no le agrada a Dios que rece el oficio, que 
comulgue ni que oiga misa, sino que lleve con pa- 
ciencia en el lecho las penalidades de la enferme- 
dad... Si esta mi respuesta no es de su agrado, es serial 
de que no busca lo que a Dios agrada, sino lo suyo. El 
Santo P. Maestro Avila, escribiendo a un sacer- 
dote que se quejaba de este modo, le dice «No tan- 
teeis lo que hicierades estando sano, mas cuanto 
agradareis al Senor con contentaros con estar enfer¬ 
mo. Y si buscais, como creo que buscais, la voluntad 
de Dios puramente, 6que mas se os da estar enfermo 
que sano, pues que su voluntad es todo nuestro 
bien?» 

Decis que no podeis hacer oracion porque anda 
desconcertada la cabeza. Concedido: no podeis me- 
ditar, pero iy no podeis hacer actos de conformidad 
con la voluntad de Dios? Pues sabed que, si os ejerci- 
tais en tales actos, teneis la mejor oracion que podeis 
tener, abrazando con amor los dolores que os afligen. 
Asi lo haia San Vicente de Paul: cuando estaba gra- 
vemente enfermo, se ponia suavemente en la presen- 
cia de Dios, sin violentarse en aplicar el pensamiento 
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en un punto particular, y se ejercitaba de cuando en 
cuando en algun acto de amor, de confianza, de ac¬ 
tion de gracias y, mas a menudo, de resignation, 
mayormente cuando con mas fiereza le asaltaban los 
dolores. San Francisco de Sales decia que «las tribu- 
laciones, consideradas en si mismas, son espantosas; 
pero, consideradas como voluntad de Dios, son ama- 
bles y deleitosas». £Que no podeis hacer oration? Y 
ojue mejor oration que repetir las miradas al cruci- 
fijo, ofreciendole los trabajos que sufris y uniendo lo 
poco que padeceis a los inmensos dolores padecidos 
por Jesucristo en la cruz? 

Hallandose en cama cierta virtuosa senora, victi- 
ma de graves dolencias, una criada le puso en manos 
el crucifijo, diciendole que rogase a Dios la librase 
de aquellos dolores; a lo que respondio la enferma: 
«Pero 6como me pides ruegue a Dios que me baje de 
la cruz, teniendole cruciFicado en mis manos? Libre- 
me Dios de ello, pues quiero padecer por el que pa- 
decio por mi dolores mayores que los mios». Que fue 
lo que el mismo Senor dijo a Santa Teresa, hallando¬ 
se apretada de grave enfermedad, apareciendosele 
todo llagado: «Mira estas llagas, que nunca llegaran 
aqui tus dolores». Por lo que la Santa solia decir des¬ 
pues cuando le aquejaba cualquier enfermedad: «iOh 
Senor mio!, cuando pienso por que de maneras pade- 
cistes y como por ninguna lo mereciades, no se que 
me diga de mi ni donde tuve el seso cuando no desea- 
ba padecer, ni a donde estoy cuando me disculpo». 
Santa Liduvina estuvo treinta y ocho anos en conti¬ 
nues padecimientos de fiebres, gota, inflamacion de 
la garganta y llagas por todo el cuerpo; pero, tenien- 
do siempre ante la vista los dolores de Jesucristo, 
veiasela en cama alegre y jovial. Cuentase tambien 
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de San Jose de Leonisa que, teniendo el cirujano que 
hacerle una dolorosa operacion, ordeno lo ataran 
para evitar los movimientos por efecto del dolor, y el 
Santo, tomando en manos el crucifijo, exclamo: 
«6Para que esas cuerdas y para que esas ata- 
duras? Este es quien me hara soportar pacientemente 
todo dolor por amor suyo»; y asi sufrio la operacion 
sin proferir una queja. El martir San Jonas, condena- 
do a permanecer durante una noche dentro de un es- 
tanque helado, dijo por la manana que nunca habia 
pasado una noche tan tranquila como aquella, por- 
que se habia representado a Jesucristo pendiente de 
la cruz, y asi sus dolores, en comparacion con los de 
Cristo, se le habian hecho mas bien regalos que tor- 
mentos. 

iCuantos meritos se pueden alcanzar con solo su- 
frir pacientemente las enfermedades! Fuele dado al 
P. Baltasar Alvarez ver la gloria que Dios tenia pre- 
parada para cierta religiosa ferviente que habia sufri- 
do con paciencia ejemplarisima la enfermedad, y de- 
cia que mas habia merecido aquella religiosa en ocho 
meses de enfermedad que otras de vida ejemplar en 
muchos anos. Sufriendo con paciencia los dolores de 
nuestras enfermedades se compone en gran parte, 
quizas la mayor, la corona que Dios nos tiene dis- 
puesta en el paraiso. Esto precisamente se le revelo a 
Santa Liduvina, quien, despues de haber sobrelleva- 
do tantas y tan dolorosas enfermedades como arriba 
se apunto, deseaba morir martir por Jesucristo, 
cuando cierto dia que suspiraba por tal martirio vio 
una hermosa corona, pero no acabada aun, y oyo que 
se preparaba para ella, por lo que la Santa, deseosa 
de que se acaoara, pidio al Sefior y enviole unos sol- 
dados, que la maltrataron no solo de palabra, sino 
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apaleandola. Acto continuo apareciosele un angel 
con la corona ya acabada y le dijo que aquellos ulti¬ 
mo tormentos habia terminado de engastar las perlas 
que faltaban, y poco despues murio. 


II. De la paciencia en la pobreza 

Es menester, en segundo lugar, ejercitar la pacien¬ 
cia cuando nos faltan los bienes temporales. Decia 
San Agustin: «Quien no tiene a Dios, no tiene nada, 
y quien a Dios tiene, lo tiene todo». Quien posee a 
Dios y esta unido a su voluntad, halla en Dios toda 
suerte de bienes. Ved a un San Francisco, descalzo, 
vestido de saco y pobre en todo, que, al decir: «Mi 
Dios y mi todo» se siente mas rico que todos los mo- 
narcas de la tierra. Se llama pobre el que desea los 
bienes de que carece, y plenamente rico el que no 
desea cosa alguna, sino que se contenta con su pobre¬ 
za. De estos tales dice San Pablo: Como pobres, pero 
que a muchos enriquecen. Nada tienen y lo tienen 
todo los verdaderos amantes de Dios, porque, cuan¬ 
do les faltan los bienens terrenales, se complacen en 
repetir: Jesus mio, tu solo me bastas, y quedan con 
ello plenamente satisfechos. 

Los santos no solo soportaron pacientemente su 
pobreza, sino que se despojaron de todo para vivir 
desprendidos y unidos solamente a Dios. Si carece- 
mos de animo para renunciar a todos los bienes de la 
tierra, al menos contentemonos con el estado en que 
nos coloco el Senor, dirigiendo nuestra solicitud no a 
amontonar riquezas terrenas, sino las celestiales, que 
son eternas e inmensamente mayores, por ser eter- 
nas. Persuadamonos de lo que dice Santa Teresa: 
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«Mientras menos tuvieramos aca, mas gozaremos en 
aquella eternidad». 

Deci'a San Buenaventura que la abundancia de los 
bienes temporales es a manera de liga del alma, que 
impide volar hacia Dios; al paso que San Juan Cli- 
maco afirmaba que «la pobreza es el mas apropiado 
camino para dirigirse a Dios sin tropiezo». El mismo 
Redentor llamaba bienaventurados (a) los pobres en 
el espiritu, porque de ellos es el reino de los cielos. A 
las demas bienaventuranzas, a los mansos y a los lim- 
pios de corazon, les prometio el cielo en el futuro; 
empero a los pobres se les promete el cielo, esto es, el 
gozo celestial, aun en esta vida: de ellos es el reino de 
los cielos; si, porque aun en esta vida los pobres dis- 
frutan de anticipado paraiso. Entiendese aqui por 
pobres en el espiritu no solo quienes carecen de ri- 
quezas terrenas, sino mas bien los que no las desean, 
viviendo contentos al tener lo suficiente para alimen- 
tarse y vestirse, como nos exhorta el Apostol: Y como 
tengamos alimentos y abrigos, con eso nos contentare- 
mos. «iDichosa pobreza -exclamaba San Lorenzo 
Justiniano-, que nada posee y nada teme! Siempre 
esta alegre y siempre vive en la abundancia, y cuan- 
tas incomodidades sufre las pone todas al servicio del 
alma». San Bernardo deci'a que «el avaro tiene sed de 
lo terreno, como el mendigo, mientras que el pobre 
lo desprecia todo, como dueno y senor». 

Cierto dia dijo Jesucristo a la Beata Angela de Fo- 
ligno: «Si no fuese la pobreza un gran bien, no la ha- 
bria yo elegido para mi ni la hubiera dejado en he- 
rencia a mis elegidos». En afecto, los santos amaron 
tanto la pobreza porque consideraron a Jesucristo 
pobre. Dice San Pablo que el deseo de hacerse ricos 
es lazo del demonio, con el que ha logrado la perdi- 
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cion de no pocos hombres: Los que pretenden ser 
ricos caen en la tentacion y en el lazo y en muchas 
codicias insensatas y perniciosas, las cuales hunden a 
los hombres en el abismo de la ruina y de la perdi- 
cidn. ilnfelices quienes por los miseros bienes de este 
mundo pierden el bien infinito, que es Dios! 

Sobrada razon rubo San Basilio, martir, cuando el 
emperador Licinio le propuso, si renegaba de Cristo, 
hacerlo principe de sus sacerdotes, a lo que el Santo 
respondio: «Decid al emperador que, aun cuando me 
diera todo su imperio, no me daria tanto cuanto me 
quitaria haciendome perder a Dios». Dios, pues, nos 
debe bastar y los bienes que nos da; regocijemonos, 
pues, cuando nos veamos pobres y faltos de lo que 
desearamos tener y no tenemos, que en esto esta el 
merito. «No es reputada la pobreza por virtud -decia 
San Bernardo-, sino el amor de la pobreza». Pobres 
hay muchos, mas por cuanto no se abrazan con la 
pobreza, nada merecen; de ahi que dijese San Ber¬ 
nardo que la virtud de la pobreza no consiste en ser 
pobre, sino en amar la pobreza. 

Este amor a la pobreza han de tenerlo, sobre todo, 
las personas religiosas que la profesaron. Muchos re- 
ligiosos, continua San Bernardo, «quieren ser pobres, 
pero sin que les falta nada». Estos tales, anade San 
Francisco de Sales, «quieren los honores de la pobre¬ 
za, pero no sus incomodidades», pudiendoles aplicar 
lo que la Beata Salome, clarisa, solia decir: «Sera 
objeto de burla para los angeles y los hombres la reli- 
giosa que pretenda ser pobre y se queje cuando le fal- 
te algo». No obran asi las religiosas edificantes, sino 
que aman su pobreza mas que cualquier otro bien. 
La hija del emperador Maximiliano II, clarisa descal- 
za, llamada sor Margarita de la Cruz, compareciendo 
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ante el archiduque Alberto, su hermano, con habito 
remendado, vio que este se admiraba, como de cosa 
impropia de su nobleza, por lo que acudio ella: «Her- 
mano mio, has de saber que me hallo mas contenta 
con este andrajo que todos los monarcas con sus pur- 
puras». Santa Maria Magdalena de Pazzi deda: «iDi- 
chosos los religiosos que, desprendidos de todo, me- 
diante la santa pobreza, pueden en verdad decir: El 
Sehor es la parte de mi herencia y todo mi bien. Santa 
Teresa despues de haber recibido varias limosnas de 
un mercader mandole decir que su nombre estaba es- 
crito en el libro de la vida, y le dio por prenda de ello 
la perdida de sus bienes terrenos; el mercader cayo, 
efectivamente, de su grandeza y vivio pobre hasta la 
muerte. Deda San Luis Gonzaga que no hay serial 
mas cierta de pertenecer uno al numero de los elegi- 
dos que verle temeroso de Dios y probado al mismo 
tiempo con trabajos y desolaciones en este mundo. 

En alguna manera entra tambien en la virtud de la 
pobreza verse privado en esta vida de parientes y 
amigos, y tambien en esto hay que .ejercitar la pa- 
ciencia. Algunos hay que, al perder un pariente o un 
amigo, pierden la tranquilidad, encierranse a llorar 
en su casa y, dandose a la tristeza, se toman de tal 
modo impacientes, que se hacen inaguantables. 
iQuereis saber a quien dan gusto estos tales con tanto 
derramar lagrimas y afligirse tan amargamente? LA 
Dios? A Dios no, porque Dios quiere que nos confor- 
memos con su voluntad. £A1 alma cuya perdida se 
llora? Tampoco, porque si esta en el infiemo, nos 
aborrece a nosotros y a nuestras lagrimas; si esta en el 
cielo, quiere que deis gracias a Dios por ella, y si en el 
purgatorio esta deseando que las socorrais con vues- 
tras oraciones y os conformeis con la voluntad divina 
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y os santifiqueis, a fin de reuniros un dia con ella en 
el paraiso. Por eso, 6de que vale tanto llorar? El vene¬ 
rable P. Jose Caracciolo, teatino, cuando se le murio 
un hermano, hallandose rodeado de los parientes, 
que no cesaban de llorar, les dijo: «iEa!, dejemos es- 
tas lagrimas para algo mas provechoso, para llorar la 
muerte de Jesucristo, que era nuestro padre, nuestro 
hermano y nuestro esposo, y murio por amor nues- 
tro». En semejantes ocasiones obremos como el san- 
to Job, quien, al oir la noticia de*que se habian muer- 
to los hijos, exclamo, conforme del todo con la vo- 
luntad de Dios: iYahveh lo did y Yahveh lo ha quita- 
do! Dios me dio estos hijos y Dios me los quito: El 
nombre de Yahveh sea bendito. Todo cuanto acaba 
de acontecerme ha sido del agrado divino, por eso lo 
es tambien del mio, por lo que siempre lo bendecire. 

En tercer lugar, habemos de ejercitar la paciencia y 
demostrar nuestro amor a Dios, sufriendo con paz y 
alegria los desprecios que de los hombres recibimos. 


III. De la paciencia en los desprecios 

Cuando el alma se consagra del todo a Dios, suele 
Dios hacer o permitir que sea perseguida o vilipen- 
diada. Cierto dia aparecio un angel al Beato Enrique 
Suson y le dijo: «Enrique, hasta ahora te mortificaste 
a tu gusto, ahora te mortificaras a gusto de los de- 
mas». Mirando al dia siguiente por una ventana, vio 
a un perro que andaba destrozando un trapo y oyo 
una voz que decia: «Asi sera hecha jirones tu repu- 
tacion por boca de los hombres»; Enrique bajo en- 
tonces y recogio los jirones, que conservo para con- 
suelo suyo cuando llegaran los dias de los trabajos 
que se le predecian. 
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Los baldones e injurias son las delicias que anhe- 
lan los santos. San Felipe Neri padecio en casa de 
San Jeronimo, en Roma, treinta anos de malos trata- 
mientos que algunos le dirigian, razon por la cual no 
queria abandonarla e ir al nuevo oratorio de la Chie- 
sa Nuova, por el fundado, en que vivian sus queridos 
hijos, que le invitaban a retirarse alii con ellos, hasta 
que el Papa se lo ordeno con mandamiento formal. 
San Juan de la Cruz, obligado a mudar de aires debi- 
do a la enfermedad que lo llevo a la tumba, en vez de 
escoger monasterio comodo y gobernado por un su¬ 
perior que lo estimaba mucho, eligio uno pobre que 
tenia por superior un adversario suyo, que por mu¬ 
cho tiempo, casi hasta el fin de la vida, lo maltrato y 
vilipendio de diversas maneras, llegando a prohibir a 
los religiosos fuesen a visitarlo. En esto ponjan su 
placer los santos, en andar a la busqueda de vilipen- 
dios. Santa Teresa escribio esta memorable maxima: 
«En esta casa y aun toda persona que quisiere ser 
perfecta, huya mil leguas de «razon tuve», «hicieron- 
me sinrazon», «no tuvo razon quien esto hizo conmi- 
go»; de malas razones nos libre Dios. cParece que 
habia razon para que nuestro buen Jesus sufriese tan- 
tas injurias, y se las hicieses, y tantas sinrazones? La 
que no quisiere llevar cruz, sino la que le dieren muy 
puesta en razon, no se yo para que esta en el monas¬ 
terio; tornese al mundo, adonde aun no le guardaran 
esas razones». Celebre fue la respuesta del Crucifijo 
al martir San Pedro, que se lamentaba de que con ta- 
mana sinrazon se le encarcelaba, sin haber hecho 
mal alguno: «Y yo, i.que mal hice, preguntole el Se- 
nor, para verme crucificado y muriendo por los 
hombres? 

iOh como se consuelan los santos, cuando son in- 
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juriados, recordando las ignominias que padecio 
Jesucristo por nosotros! Interrogado San Eleazaro 
por su esposa como podia tolerar tan pacientemente 
cuantas injurias le dirigian hasta sus mismos criados, 
respondio: «Pongome a considerar los desprecios de 
Jesus, y veo que, comparados los mios con los suyos, 
son nonada, y asi Dios me da fortaleza para sobrelle- 
varlos tranquilamente». En suma, las afrentas, la po- 
breza, los dolores y el resto de las tribulaciones que 
caen sobre el alma que no ama a Dios, le son ocasion 
para apartarse mas de El; pero, cuando caen sobre un 
alma que ama a Dios, son vinculo que mas estre- 
chamente la obligan a unirse con El y amarlo cada 
vez mas. Grandes aguas no podrian apagar el amor. 
Los trabajos, aun cuando sean muchos y graves, no 
solo no extinguen, sino que aumentan las llamas de 
la caridad en el corazon que no ama mas que a Dios. 

Mas i,por que nos carga Dios con tantas cruces y se 
complace en vernos atribulados, vilipendiados, per- 
seguidos y maltratados por el mundo? £Es acaso un 
tirano, de condicion tan cruel que se complazca en 
vernos padecer? No; ni es tirano Dios ni de cruel 
condicion, sino todo piedad y amor hacia nosotros; 
baste solo pensar que nos amo hasta morir por noso¬ 
tros. Si que se complace en vernos padecer, pero por 
nuestro bien, para que, padeciendo en esta vida, nos 
veamos libres de padecer en la otra por las deudas 
que hemos contraido con la divina justicia; se com¬ 
place porque quiere desasirnos de los placeres sensi- 
bles de este mundo, como la madre, que, cuando 
quiere destetar al nino, pone acibar en el pecho para 
que le cobre aborrecimiento; se complace porque, 
sufriendo con paciencia y resignation, le damos algu- 
na prueba de nuestro amor; y se complace, finalmen- 
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te, porque con el padecimiento conquistamos mayor 
gloria para el paraiso. He aqui los fines, todos de 
compasion y de amor, por los que el Senor se com- 
place en vemos padecer. 

Concluyamos este capitulo. Para ejercitar bien la 
santa paciencia en todo genero de tribulaciones que 
nos acometan, es menester convencemos de que to- 
dos los trabajos nos vienen de la mano de Dios, o 
bien directa o indirectamente por medio de los hom- 
bres. Por tanto, cuando nos veamos atribulados, 
agradezcamoselo al Senor y aceptemos con alegria de 
animo cuanto El se sirva disponer para nuestro bien. 
Dios coordena toda su accion al bien de los que le 
aman. Ademas, cuando nos aflija cualquier trabajo, 
recordemonos del infiemo que merecimos un dia, ya 
que toda penalidad, comparada con las del infiemo, 
sera siempre infinitamente menor. Mas para sufrir 
con paciencia todo genero de dolores, baldones y 
contrariedades, sobre todas las consideraciones, esta 
la oracion, con que alcanzaremos la ayuda y socorro 
divino que suplira nuestra flaqueza. Asi hicieron los 
santos, poniendose en manos de Dios para superar 
toda suerte de persecuciones y tormentos. 


Afectos y suplicas 

Senor, estoy firmemente persuadido de que sin pa¬ 
decer y sufrir con paciencia no lograre conquistar la 
corona del paraiso. David decia: De el viene mi espe- 
ranza. Lo mismo digo yo: de vos me ha de venir la 
paciencia en el padecer. Me propongo aceptar con 
paz todas las tribulaciones, y, cuando subrevienen, 
me contristo y desaliento; y si algo sufro, sufrolo sin 
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merecimiento, sin amor, porque no se sufrirlo por 
agradaros. Por favor, pues, Jesus mio, y por los mere- 
cimientos de vuestra paciencia al sufrir tantas penali- 
dades por amor mio, concededme la gracia de sufrir¬ 
lo todo por amor vuestro. 

Os amo con todo mi corazon, querido Redentor 
mio; os amo, sumo bien mio; os amo, amor mio, dig- 
no de infinito amor. 

Me arrepiento sobre todo otro mal de cuantos dis- 
gustos os he proporcionado. 

Os prometo aceptar resignadamente cuantos tra- 
bajos os digneis enviarme, pero de vos espero el soco- 

rro para cumplir con esta resolution, especialmente 
para sufrir con paz los dolores de mi agonia y muer- 
te. 

Reina mia, Maria, alcanzadme verdadera resigna- 
ci6n en cuanto me reste que sufrir en la vida y en la 
muerte. 
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CAPITULO XV 


QUIEN AMA A JESUCRISTO, CREE CUANTO EL 
HA DICHO 


Caritas omnia credit. 

La caridad todo lo cree. 

El amante da credito a cuanto dice el amado; de 
ahi que cuanto mayor sea el amor del alma a Jesu- 
cristo, tanto mayor y mas firme sea su fe. El buen 
ladron, al ver a nuestro Redentor muriendo en cruz, 
sin haber hecho nada malo, y padeciendo con tanta 
paciencia, comenzo a amarlo, y luego, cautivo de tal 
amor e iluminado de divinas luces, creyo que era ver- 
daderamente el Hijo de Dios, acabando por rogarle 
se acordara de el cuando estuviera en su reino. 

La fe es el fundamento de la caridad, sobre la que 
se funda; pero la caridad es la que perfecciona la fe; 
aquel cree con mas firme y viva fe que con mas inten- 
so amor ama a Dios. La caridad hace que el hombre 
crea, no solo con el entendimiento, sino tambien con 
la voluntad; hay muchos que creen con solo el enten¬ 
dimiento y no con la voluntad, como los pecadores, 
que tienen por muy ciertas las verdades de la fe y a 
vuelta de ello se niegan a vivir conforme a los divinos 
mandamientos; estos tales estan muy debiles en la fe; 
si la tuvieran viva, creyendo que la divina gracia es 
el mayor de todos los bienes y que el pecado es el 


182 


mayor de todos los males, en cuanto que priva de la 
divina gracia, ciertamente mudarian de vida. Y si 
prefieren los bienes de esta vida terrena al mismo 
Dios, es serial de que o no creen o creen con fe muy 
amortiguada. Quien, por el contrario, cree, no solo 
con el entendimiento, sino tambien con la voluntad, 
de suerte que no solo cree, sino que cree con gusto y 
gozase en ello, por el amor que tiene a Dios, este cree 
con perfection y se afana por conformar su vida con 
las verdades que cree. 

La falta de fe en quienes viven en pecado no nace 
de la obscuridad de la fe, porque, si bien las verdades 
que ensena son, por voluntad de Dios, obscuras para 
nosotros e impenetrables, a fin de que en el creer tu- 
vieramos merito, sin embargo, las verdades de la fe se 
manifiestan con tales senales y de tal manera brillan 
a nuestros ojos, que el no prestar asentimiento a ellas 
no solo seria imprudencia, sino tambien impiedad y 
locura. La debilidad de la fe de algunos trae su origen 
de sus corrompidas costumbres. Quien tiene en poco 
la amistad de Dios y la desprecia por no privarse de 
los placeres vedados, quisiera que no hubiese ley que 
los prohibiera ni castigo para el pecador, y por esto 
procura apartar la vista de las verdades eternas, de la 
muerte, del juicio, del infiemo y de la justicia divina; 
y como tales verdades les espantan y emponzonan 
amargamente sus deleites, ponen en tortura su cabe- 
za para buscar argumentos, al menos aparentes, con 
el fin de persuadirse y quererse convencer de que no 
existen ni alma, ni Dios, ni infierno, para poder vivir 
y morir como las bestias, que carecen de ley y de 
razon. 

De esta misma fuente, esto es, de las relajadas cos¬ 
tumbres, brotaron, y cada dia estan brotando, tantos 
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libros y sistemas impios: el materialismo, indiferen- 
tismo, deismo, naturalismo, ateismo, antiproviden- 
cialismo, sosteniendo que Dios, una vez creado el 
hombre, no se preocupa de el, le ame o le ofenda, se 
salve o se condene; otros hay que niegan la bondad 
divina, defendiendo que Dios creo muchas almas 
para condenarlas, induciendolas al pecado para que 
se condenen y vayan a maldecirlo por siempre al fue- 
go eterno. 

iOh ingratitud y perversidad de los hombres! Dios 
los crio por su infinita misericordia para hacerlos 
eternamente felices en el cielo; los ilumino con tantas 
luces de lo alto, los colmo de beneficios y de gracias 
para que pudieran alcanzar la eterna bienaventuran- 
za; con este mismo fin los redimio a puros dolores y 
con tanto amor, y ellos se esfuerzan en negarlo todo, 
para vivir a su antojo y encenagados en los vicios. 
Pero no, que, por mucho que se fatiguen estos des- 
graciados, no podran librarse del remordimiento de 
su mala conciencia ni del temor de la justicia divina. 

Sobre este mismo asunto publique no hace mucho 
una obra, titulada La verdad de la fe, en la que probe 
con claridad el poco fundamento de todos los siste¬ 
mas de estos incredulos modernos. iOh si renuncia- 
sen a sus vicios y se diesen al amor de Jesucristo, en- 
tonces ya no pondrian en tela de juicio las verdades 
de la fe y creerian firmemente todas la verdades reve- 
ladas por Dios! 

Quien ama a Jesucristo de todo corazon tiene 
siempre ante los ojos la consideration de las maxi- 
mas eternas y conforme a ellas dirige sus acciones. 
Quien ama a Jesucristo, icuan bien comprende el di- 
cho del Sabio: Vanidad de vanidades, todo es vani- 
dad\; que todas las grandezas terrenas son humo. 
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engano y podredumbre; que el unico bien y la felici- 
dad del alma consiste en amar a su Creador y cum- 
plir su voluntad; que tanto somos cuanto somos ante 
Dios; que de poco vale ganar todo el mundo si se 
pierde el alma; que todos los bienes terrenos no pue- 
den satisfacer plenamente el corazon humano, sino 
solo Dios; en una palabra, que hay que dejarlo todo 
para ganarlo todo. 

La caridad todo lo cree. Cristianos hay que no son 
tan perversos como los acabamos de citar, que qui- 
sieran no creer en nada para darse con mas desenfre- 
no a los vicios y sin genero alguno de remordimien- 
tos; otros, repito, creen, pero su fe es languida; creen 
en los sagrados misterios, creen las verdades revela- 
das en el Evangelio, la Trinidad, la redencion, los 
sacramentos y demas, pero no las creen todas. Jesu- 
cristo dijo: Bienaventurados los pobres; Bienaventu- 
rados los que estan ajligidos; Bienaventurados los 
que se mortifican; Bienaventurados los que son per- 
seguidos, murmurados y maldecidos por los horn - 
bres. Asi habla Jesucristo en el Evangelio. Y i-como 
podra decirse que creen el Evangelio quienes dicen: 
Bienaventurados los que tienen dinero, bienaventu¬ 
rados los que no sufren, bienaventurados los que se 
divierten, desgraciados los que son perseguidos y 
maltratados por los demas hombres? De estos hay 
que decir que o no creen en el Evangelio o que creen 
solo en parte. Quien cree por completo en el Evange¬ 
lio, estima como honra y merced de Dios en la tierra 
ser pobre, estar enfermo, vivir mortificado, despre- 
ciado y maltratado por los hombres. Asi cree y asi 
dice quien cree cuanto se dice en el Evangelio y ama 
de corazon a Jesucristo. 
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Afectos y suplicas 


Amado Redentor mio, vida del alma mia, creo que 
sois el unico bien digno de ser amado. Creo que sois 
el mayor amador de mi alma, pues vos solo por mi 
amor habeis muerto acabado de dolores. Creo que en 
esta vida y en la otra no puede caberme en suerte me- 
jor fortuna que amaros y cumplir vuestra voluntad. 
Todo lo creo firmemente, y por eso renuncio a todo 
para entregarme totalmente a vos y no desear nada 
mas que a vos. Por los meritos de vuestra pasion, 
ayudadme y hacedme ser lo que deseais que sea. 

iOh verdad intalible!, en vos creo; ioh misericordia 
infinita!, en vos confio; ioh infinita bondad!, os amo; 
a vos me entrego sin reserva, amor infinito, ya que os 
habeis dado todo a mi en vuestra pasion y en el Sa¬ 
cramento del altar. 

A vos me encomiendo, Madre de Dios, Maria, y 
refugio de pecadores. 
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CAPITULO XVI 


Quien am a a Jesucristo, todo lo espera 
deEl 

Caritas omnia sperat. 

La caridad todo lo 
espera. 

La esperanza hace crecer la caridad y esta hace 
aumentar la esperanza. Esperar en la bondad divina, 
ciertamente acrecienta el amor a Jesucristo, y es sen- 
tencia de Santo Tom&s que, desde el punto en que es- 
peramos algun bien de otro, comenzamos ya a amar- 
lo. Por esto no quiere el Salvador que pongamos 
nuestra confianza en las criaturas: No pongais la 
esperanza en los principes', y hasta maldice a quien 
confia en las criaturas: Maldito el hombre que confia 
en el hombre. No quiere Dios que confiemos en las 
criaturas, porque no quiere que pongamos en ellas 
nuestro amor. San Vicente de Paul decia: «Estemos 
sobre aviso para no fundamos sobre la protection de 
los hombres, porque, cuando el Senor ve que nos 
apoyamos en ella, se aparta de nosotros. Por el con- 
trario, cuanto mas confiemos en Dios, tanto mas 
adelantaremos en su amor». De tus mandatos correre 
en la senda al ensancharme tu el corazon. Y icuan 
veloz corre por los caminos de la perfection quien 
tiene el corazon dilatado por la confianza en Dios! 
No solo corre, sino que vuela, porque, teniendo 
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puesta toda su confianza en el Senor, dejara de ser 
debil como antes y llegara a ser fuerte, con la forta- 
leza que Dios comunica a quienes en El confian. Los 
que esperan en Yahveh renuevan lasfuerzas, remon¬ 
tan el vuelo como aguilas, corren y no se fatigan, 
andan y no se cansan. El aguila, cuanto mas alto 
vuela, mas se aproxima al sol; e igual el alma, que 
cuanto mas se apoya en la confianza en Dios, mas se 
desprende de la tierra y mas se une a El por el amor. 

Ahora bien, asi como la esperanza contribuye a 
aumentar el amor a Dios, tambien reciprocamente 
este aumenta la esperanza, porque la caridad nos tor- 
na hijos adoptivos de Dios. En el orden de la natura- 
leza somos hechura de sus manos, y en el orden 
sobrenatural venimos a ser, por los meritos de Jesu- 
cristo, hijos adoptivos de Dios y participantes de la 
naturaleza divina, como se expresa San Pedro: Para 
que... os hagais participantes de la divina naturaleza. 
Y si la caridad nos hace hijos de Dios, nos hace tam¬ 
bien herederos del paraiso, como habla San Pablo: Y 
si hijos, tambien herederos, pues es propio que los 
hijos habiten la casa del padre, que los herederos per- 
ciban la herencia, razon por la cual la caridad au¬ 
menta la esperanza del paraiso. De aqui que las 
almas amantes no cesen de repetir: Venga, venga el 
tu reino. 

Por otra parte, Dios ama a quien le ama y colma 
de gracias a quien con amor le busca. Por lo que, en 
consecuencia, quien mas ama a Dios, mas espera en 
su bondad. Y de esta esperanza nace en los santos 
aquella inalterable tranquilidad que les conserva en 
perpetua alegria y paz aun en medio de las adversida- 
des; porque, amando a Jesucristo y sabiendo cuan 
largo es y liberal de sus dones con los que le aman. 
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confian en El y solo en El hallan reposo. Por esta 
razon precisamente la esposa de los Cantares rebosa- 
ba en delicias, porque, al no amar mas que a su ama- 
do, solo en El descansaba; y sabiendo lo agradecido 
que es con quien le ama, no cabia en si de gozo, por 
lo que de ella se escribio: i,Quien es esa que sube del 
desierto apoyada en su amado? Razon tenia el Sabio 
al decir: Vinieronme los bienes a una todos con ella , 
porque con la caridad vienen al alma toda suerte de 
bienes. 

El objeto primario de la esperanza cristiana es la 
posesion de Dios en el cielo. Y no creamos que 
la posesion de Dios en el paraiso sea obstaculo a la 
caridad, porque la esperanza del paraiso esta unida 
inseparablemente a la caridad, la cual en el cielo lle- 
ga a su cabal perfeccionamiento. La caridad es aquel 
tesoro infinito que, como dice el Sabio, nos hace 
amigos de Dios. El angelico Santo Tomas escribe que 
la amistad tiene por fundamento la comunicacion de 
bienes, porque, no siendo la amistad mas que un 
amor reciproco entre los amigos, es necesario que 
entre ellos se establezca la comunicacion de bienes, 
como a cada uno conviene. Por eso decia el Santo: Si 
no hay comunicacion alguna, tampoco habra amis¬ 
tad-, y por eso tambien dijo Jesus a sus discipulos: A 
vosotros os he llamado amigos, pues todas las cosas 
que de mi Padre oi os las di a conocer Porque habia 
hecho a los apostoles amigos suyos, por eso les habia 
comunicado todos sus secretos. 

Dice San Francisco de Sales: «Suponiendo, por un 
imposible, que hubiese una bondad infinita, es decir, 
un Dios del cual no tuviesemos dependencia alguna 
ni con el cual pudieramos tener union ni comunica¬ 
cion de ningun genero, ciertamente que la habiamos 
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de tener en mayor aprecio y estima que a nosotros 
mismo y nos inclinaria a amarle; pero en hecho de 
verdad no le amariamos, porque el amor pide union; 
la caridad, en efecto, es amistad, y la amistad tiene 
por fundamente la comunicacion y por fin la union». 
Por tanto, ensena Santo tomas que la caridad no ex¬ 
clude el deseo de alcanzar las mercedes que Dios en 
el cielo nos tiene preparadas, sino que las hace consi- 
derar como el objeto principal de nuestro amor, que 
es el mismo Dios, que se deja ver y gozar de sus esco- 
gidos; porque es propio de la amistad que el amigo 
disfrute con el bien de su amigo. 

Esta es aquella mutua comunicacion de dones de 
la que hablaba la esposa de los Cantares: Mi amado 
es mio y suya yo. El alma se da del todo a Dios en el 
cielo, y Dios se da del todo al alma, en cuanto ella es 
capaz y conforme a la medida de sus merecimientos. 
Mas, conociendo el alma su pura nada, comparada 
con la infinita amabilidad de Dios, y viendo, por 
consiguiente, que merece infinitamente mas ser ama¬ 
do de ella que ella merece serlo de Dios, desea mas lo 
que Dios quiere que su satisfaction propia, y por eso 
mas se goza en darse toda a Dios para complacerle 
que en darse Dios todo a ella; y en tanto se complace 
que Dios se de todo a ella, en cuanto que, inflamada 
con esa comunicacion, se da toda a Dios con mas in- 
tenso amor. Goza ya de la gloria que Dios le comuni- 
ca, pero su disfrute esta en devolverlo todo a Dios, 
contribuyendo asi, en cuanto en su mano esta, a 
aumentarle su gloria. Viendo el alma a Dios en el 
cielo, no puede menos de amarlo con todas sus fuer- 
zas. Dios, por su parte, no puede aborrecer a quien le 
ama; y si, por un imposible, pudiera El aborrecer el 
alma que le ama, y el alma bienaventurada pudiera 
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vivir en el cielo sin amar a Dios, mas presto se con- 
tentaria con padecer todas las penas del infiemo, con 
tal de que le fuera dada licencia de amarlo, aun 
odiandola El, que con vivir sin amarle aun disfrutan- 
do todas las delicias del paraiso. Si, porque, teniendo 
el alma cabal conocimiento de que Dios merece ser 
amado infinitamente mas que ella, desea mucho mas 
amar a Dios que ser amada de El. 

La caridad todo lo espera. La esperanza cristiana, 
como la define Santo Tomas con el Maestro de las 
Sentencias, «es una expectation cierta de la eterna 
bienaventuranza». La certidumbre nace de la infali- 
ble promesa de Dios de otorgar la vida eterna a sus 
fieles servidores. Pues bien, la caridad, asi como qui- 
ta el pecado, quita tambien los estorbos que impiden 
la consecution de la bienaventuranza eterna; y de ahi 
que cuanto mas encendida sea la caridad, mas firme 
y segura tome a nuestra esperanza, la cual, por el 
contrario, no puede ser obstaculo a la pureza del 
amor, puesto que el amor, como ensena San Dionisio 
Areopagita, por su naturaleza tiende a la union con 
el objeto amado, o, como dice San Agustin, «es a ma- 
nera de cadena de oro que une entre si a los aman- 
tes». Y como quiera que esta union no pueda reali- 
zarse a distancia, por eso, el que ama desea estar 
siempre junto al amado. Alejada la sagrada esposa de 
su amado, desfallecia y conjuraba a sus companeras 
que le diesen a entender su pena, para que con su 
presencia fuese a consolarla: Yo os conjuro, hijas de 
Jerusalen, si hallais a mi amado, ique le habeis de 
anunciar? Que estoy enferma de amor. El alma que 
ama mucho a Jesucristo no puede vivir en la tierra 
sin desear y esperar ir pronto al cielo a unirse con su 
amado Senor. 
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De ahi que el desear ir a ver a Dios en el cielo, no 
tanto por el gozo que experimentaremos amandole, 
cuanto por el contento que amandole le daremos, sea 
un acto puro y perfecto de amor. Ni el gozo que ex- 
perimentan los bienaventurados amando a Dios en 
el cielo es contrario a la pureza de su amor, porque 
tal gozo es inseparable de la caridad; y tambien mas 
se complacen los santos del cielo en el amor que pro- 
fesan a Dios que en el placer que experimentan 
amandole. Dira tal vez alguno: «Desear mercedes es 
amor de concupiscencia y no de amistad». Pero dis- 
tingamos las mercedes temporales que prometen los 
hombres y las celestiales que tiene Dios prometidas a 
quienes le aman. En las que dan los hombres, distin- 
guense la persona de la cosa que da, porque, cuando 
un hombre da a otro una recompensa, no se da asi, 
sino solamente sus bienes, en tanto que la principal 
merced que da Dios a los elegidos es a si mismo: Tu 
soldada sera sobremanera grande. Por donde desear 
el paraiso es igual que desear a Dios, que es nuestro 
ultimo fin. 

Quiero presentar aqui una duda que puede facil- 
mente asaltar al alma que ama a Dios y que en todo 
desea conformarse con su santa voluntad. Si por 
maravilla tuviera revelation de su condenacion eter- 
na, iestaria obligada a aceptarla para conformarse en 
un todo con la voluntad de Dios? «No -responde 
Santo Tomas-, pues consistiendo en ello cometeria 
pecado, porque seria lo mismo que consentir vivir en 
un estado al cual va unido inseparablemente el peca¬ 
do, y esto es opuesto al ultimo fin que Dios le senalo, 
puesto que no crio almas para el infiemo, donde le 
odien, sino para el cielo, donde le amen; de ahi que 
no quiera Dios la muerte del pecador, sino que se 
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convierta y se salve». Anade el santo Doctor que el 
Senor no quiere que nadie se condene sin pecado, y, 
«por tanto, consentir en la final reprobation no seria 
conformar su voluntad con la de Dios, sino estar su- 
jeto al pecado». Empero, si Dios, previendo el peca¬ 
do de alguien, hubiese contra el decretado la eterna 
condenacion, y tal determination le fuere revelada, 
cestaria obligado a conformarse con ella? «De ningu- 
na manera -vuelve a insistir el Angelico en el citado 
lugar-, porque en esta revelation debiera considerar, 
no un decreto irrevocable, sino una amenaza y con- 
minacion, dado caso de continuar en pecado». 

Pero apartemos de nuestra mente pensamientos 
tan sombrios, que no sirven mas que para resfriar 
nuestra esperanza y nuestro amor. Amemos a Jesu- 
cristo cuanto podamos en este mundo; suspiremos a 
cada momento por verle en el paraiso para amarle 
alii con amor perfecto, y sea el principal objeto de 
nuestras esperanzas el subir al cielo para amarle alii 
con todas nuestras fuerzas. Cumplamos en esta vida 
con el precepto de amar a Dios con todo el ardor que 
nos sea dable: Amaras al Senor Dios tuyo de todo tu 
corazon, y con toda tu alma, y con toda tu fuerza, y 
con toda tu mente , aun cuando diga el Angelico que 
tal precepto no se pueda cumplir con toda su perfec¬ 
tion en la tierra. Solamente Jesucristo, que fue Dios 
y hombre, y Maria Santisima, que estuvo llena de 
gracia, lo cumplieron perfectamente; nosotros, mise- 
ros hijos de Adan, heridos por el pecado, no pode- 
mos amar a Dios sin mezcla de imperfecciones, y 
solo en el cielo, cuando le contemplemos cara a cara, 
lo amaremos como necesariamente con todas nues¬ 
tras fuerzas. 

Este es, pues, el bianco hacia el cual hemos de diri- 
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gir todos nuestros deseos, todos nuestros suspiros, 
todos nuestros pensamientos y todas nuestras espe- 
ranzas: ir a ver y amar a Dios en el paraiso, para 
amarlo con todas nuestras fuerzas y gozar con el gozo 
del Senor. Si, los bienaventurados disfrutan de su fe- 
licidad en aquel reino de delicias, mas su principal 
alegria, la que absorbe todas las demas alegrias, sera 
conocer la felicidad infinita de que disfruta su amado 
Senor, pues aman a Dios inmensamente mas que a si 
mismos. Cada uno de ellos, por el amor que a Dios 
profesa, se tendria por dichoso de perder todas las de¬ 
licias y contentos del paraiso y padecer todo genero 
de torrrientos a trueque de que a Dios no le faltara la 
mas minima partecica de la felicidad de que disfruta. 
Mas, como ven que es infinitamente feliz y que esta 
felicidad es etema, esto forma todo su paraiso. Asi se 
entiende lo que el Senor dice a toda alma que entra 
en posesion de su gloria: Entra en el gozo de tu 
Senor. Donde es de notar que no entra el gozo en el 
bienaventurado, sino que este entra en el gozo de 
Dios, pues el gozo de Dios es el objeto del gozo del 
bienaventurado. De suerte que el bien de Dios sera el 
bien del bienaventurado; las riquezas de Dios, sus 
riquezas, y suya, finalmente, la felicidad de Dios. 

Tan luego como el alma entra en el cielo, con la 
luz de la gloria contempla sin velos la infinita belleza 
de Dios, sintiendose de subito presa y abismada en el 
amor divino. De ahi que el bienaventurado quede 
como perdido felizmente y sumergido en el infinito 
mar de inmensa bondad. Entonces se olvida de si 
mismo y, embriagado en amor a Dios, no piensa mas 
que en amarlo: Sacianse de la hartura de tu casa. Los 
ebrios no piensan en si, e igual el alma embriagada 
en amor divino no piensa mas que en amar y corn- 
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placer al amado; desea poseerlo por completo; desea 
entregarsele del todo por el amor a cada instante, y 
ya lo tiene alcanzado, porque en todo momento se 
entrega a Dios sin reserva y Dios la abraza con infini- 
to amor, y asi apretada la tendra por toda la eter- 
nidad. 

Asi, pues, el alma en el cielo vive estrechamente 
unida con Dios y le ama con todas sus fuerzas, con 
amor consumado y perfecto, el cual, aunque limita- 
do, porque el alma no es capaz de amor infinito, es, 
con todo, tal, que plena y cumplidamente la sacia, 
sin dejarle nada mas que desear. Dios, por el contra- 
rio, se une del todo al alma, colmandola de si mismo, 
segun la capacidad de ella y merecimientos; y se une 
a ella no ya unicamente mediante sus dones, luces y 
amorosos atractivos, como hace con nosotros en la 
vida, sino mediante su divina esencia. Asi como el 
fuego penetra el hierro y parece que todo lo convierte 
en si mismo, de suerte que, si bien el alma no pierde 
su personalidad, no por eso deja de estar menos llena 
y abismada en aquel mar sin terminos de la divina 
esencia, llegando al punto de quedar como anonada- 
da y como si ya no fuese. Tal era la felicidd que el 
Apostol pedia para sus discipulos: Que seais colma- 
do de toda plenitud de Dios. 

Este es el ultimo fin que el Senor, en su bondad, 
nos tiene deparado en la otra vida; mientras que el 
alma no llegue a unirse con Dios en el cielo, que es 
donde se verifica la perfecta union, no puede hallar 
en la tierra cumplido reposo. Cierto que los amado- 
res de Jesucristo hallan su paz en conformarse con la 
divina voluntad, pero no pueden hallar en esta vida 
pleno descanso, porque esto solo se alcanza cuando 
se logre el fin ultimo, que es ver a Dios cara a cara y 
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ser como consumido en su santo amor. Mientras el 
alma no consiga este fin, estara siempre inquieta, gi- 
miendo y llorando: He aqui que en salvation se ha 
trocado la amargura. 

Si, Dios mio, vivo en paz en este valle de lagrimas 
porque tal es vuestra voluntad, mas no puedo menos 
de probar una amargura inexplicable viendome se- 
parado de vos y no unido todavia perfectamente con 
vos, que sois mi centro, mi todo y mi cumplido 
reposo. 

Y aunque los santos ardian en este mundo en amor 
a Dios, con todo, siempre estaban suspirando por el 
paraiso. David exclamaba: lAy de ml!, que en Mosoc 
soy peregrino. Saeiarme he, al despertar, con tu figu- 
ra. Y San Pablo decia de si: Teniendo el deseo... de 
estar con Cristo. San Francisco de Asis anadia: «Tan 
grande es el bien que espero, que se me trueca en dul- 
zura todo tormento». Todos estos eran actos de per- 
fecta caridad. Ensena el Angelico que el grado mas 
elevado de caridad a que puede llegar el alma en esta 
vida es desear ardientemente ir al cielo para unirse 
con Dios y gozar de El eternamente. Pero este disfru- 
tar de Dios en el cielo, como hemos ya apuntado, no 
consiste tanto en recibir el alma el gozo que Dios le 
da, cuanto en gozar del gozo de Dios, a quien el alma 
ama mas que a si misma. 

La mayor pena que en el purgatorio padecen las 
animas benditas es el deseo en que arden de poseer a 
Dios, que aun no poseen. Este tormento afligira 
especialmente a las almas que tuvieron pocos deseos 
en la vida de ir al paraiso. Dice el cardenal Belar- 
mino que hay en el purgatorio un lugar denominado 
carcel de honor, donde hay almas que no padecen 
pena alguna de sentido, sino solamente el verse pri- 
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vadas de la vista de Dios. Cuentanse de esto no pocos 
ejemplos en las vidas de San Gregorio, el Venerable 
San Beda, San Vicente Ferrer y Santa Brigida. Este 
genero de tormentos se impone, no por los pecados 
cometidos, sino por la trialdad en desear el paraiso. 
Muchos aspiran a la perfection y, a vuelta de ello! 
son sobrado indiferentes en el deseo de ver a Dios o 
seguir viviendo en la tierra. Mas como la vida eterna 
es un bien tan grande que Jesucristo nos merecio con 
su muerte, justo es que un dia castigue a estas almas 
que le desearon poco en la vida. 


Afectos y suplicas 

‘Dios mio, Criador y Redentor mio!, me creasteis 
para el paraiso, me sacasteis del infierno para llevar- 
me al cielo, y yo tantas veces os ofendi, renunciando 
con descaro al paraiso consintiendo ser condenado al 
infierno. Mas sea por siempre bendecida vuestra mi- 
sericordia infinita, que, perdonandome, como lo es- 
pero, tantas otras veces, me libro de caer en el infier- 
no. iOjala, Jesus mio, que no os hubiera nunca ofen- 
dido! iOjala que os hubiera siempre amado! Me con- 
suela pensar que aun tengo tiempo de amaros. 

Os amo, amor del alma mia, os amo con todo mi 
corazon y os amo mas que a mi mismo. 

Veo que me quereis salvar, para que os ame por 
toda la eternidad en el reino del amor. Os lo agradez- 
co y os ruego que me asistais en lo que me restare de 
vida, en que quiero amaros, para amaros en la otra 
por toda la eternidad. 

Jesus mio, 6cuando llegara el dia en que me vea 
libre del peligro de volveros a perder y en que, consu- 
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miendome en vuestro amor, a vista de vuestra intini- 
ta belleza, me vea como obligado a amaros? iOh dul- 
ce necesidad, oh feliz, oh amada y deseada necesidad, 
que me librara de todo temor de desagradaros y me 
forzara a amaros con todas mis fuerzas! • 

Mi conciencia me trae espantado, diciendome: 
iComo puedes tu pretender el paraiso? Mas vuestros 
meritos, carisimo Redentor mio, son mi esperanza. 

iOh Maria, Reina del paraiso!, vuestra intercesion 
ante Dios es omnipotente; en vos confio. 
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